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PENTRU ANUL SCOLAR 2026 — 2027

Brosura cuprinde informatii
legate de admitere si reprezinta
un ghid util atat pentru
absolventii clasei a Vlll-a, cat

si pentru parintii acestora,

in vederea orientarii scolare
pentru clasa a IX-a.

Informatiile prezentate in lucrare sunt legate de
admiterea in invatamantul liceal de stat si dual,
pentru anul scolar 2026 — 2027.

Lucrarea este editatda de Liceul Teoretic “Mihail
Kogalniceanu”, Snagov si este distribuita gratuit tuturor
absolventilor clasei a Vlll-a din anul scolar 2025 - 2026.




Dragi elevi ai claselor a VIlI-a,
Stimati parinti,
Distinsi colegi,

Liceul Teoretic “Mihail Kogalniceanu”, Snagov va pune la dispozitie aceasta
brosura informativad privind procesul de admitere in invatamantul liceal si
invatamantul profesional dual. Acest material a fost conceput cu scopul de a
furniza informatii clare, actuale si relevante, menite sa sprijine alegerea celor mai
potrivite trasee educationale pentru fiecare elev.

in contextul unei educatii de calitate, alegerea corectd a parcursului scolar
reprezintd un pas esential pentru dezvoltarea personala si profesionald a elevilor.
Brosura contine informatii despre oferta educationald a unitatii de invatamant,
specializarile disponibile, etapele admiterii, precum si perspectivele pe termen lung
ale fiecarui traseu educational.

Liceul Teoretic “Mihail Kogélniceanu”, Snagov 1incurajeazd elevii sa
analizeze cu atentie optiunile disponibile, sd se informeze temeinic, sa se consulte
cu cadrele didactice, consilierii scolari si pdrintii, si sd participe activ la procesul
decizional.

Indiferent de optiunea aleasa, fiecare directie educationald are valoare si
contribuie la formarea competentelor necesare unei cariere de succes.

Va dorim tuturor un proces de admitere cu alegeri inspirate si un parcurs

educational care sa reflecte potentialul si aspiratiile fiecarui elev.

Cu deosebita consideratie,

Echipa Liceului Teoretic “Mihail Kogélniceanu”, Snagov



Pasi spre viitorul scolar si profesional
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ALEGE LIGEVUL NOSTRY PENTRY CAs

Educatia de calitate incepe cu un mediu care inspird incredere, profesionalism

si implicare. Liceul Teoretic ,,Mihail Kogalniceanu™ reprezintd alegerea potrivita
pentru elevii si parintii care isi doresc mai mult decat o simpla institutie de
invatamant: o comunitate dedicata formarii caracterelor si pregatirii
performante.

1.

Un mediu primitor si echilibrat, in care atmosfera este marcatd de respect
reciproc, colaborare si devotament fatd de actul educational. Cadrele
didactice si elevii formeazd o echipa unitd, solidarda in fata oricarei
provocari.

Sustinem dezvoltarea fiecarui elev, avand convingerea ca orice potential
poate fi valorificat prin rabdare, perseverenta si indrumare competenta.
Incurajim implicarea activi a elevilor, prin consultarea constanti a
Consiliului Scolar al Elevilor in procesul decizional, promovand astfel
responsabilitatea si spiritul civic.

Punem accent pe formarea continud a cadrelor didactice, participand la
cursuri de perfectionare, pentru a raspunde cu profesionalism cerintelor
actuale ale educatiei moderne.

Consolidam parteneriatul scoald-familie, prin organizarea de cursuri
dedicate parintilor, in sprijinul unei colaborari eficiente si constructive in
beneficiul elevilor.

Formam oameni, nu doar elevi, cultivand valori morale, civice si spirituale,
esentiale pentru integrarea armonioasa Intr-o societate democraticd si
responsabila.

Liceul Teoretic ,,Mihail Kogalniceanu” 1isi asuma cu seriozitate si dedicare

misiunea de a forma tineri bine pregétiti, increzatori in fortele proprii, capabili sa
contribuie activ la dezvoltarea comunitatii.

Investind in educatie, investim in viitor. Iar viitorul incepe aici!



Prezentare generald a planului de gcolarizare

PROFIL UMAN,
SPECIALIZAREA FILOLOGIE

Clasa a IX-a — 3 clase ( 84 de elevi)

Limbi straine studiate: limba engleza, limba franceza.
Elevii de la clasele umaniste vor beneficia, de asemenea, de predarea unor lectii de
profil in sistem informatizat.
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PROFIL TEHNOLOGIC,
SPECIALIZAREA TEHNICIAN N TURISM

Clasa a IX-a — 1 clasa ( 28 de elevi)

Pe parcursul anilor de studiu, elevii participd la ore de instruire practica
desfasurate in cadrul agentilor economici parteneri, unde activitatea instructiv-
educativa este imbinata cu familiarizarea elevilor cu mediul economic.

In prezent, unitatea de invatimant deruleazi parteneriate cu mai multi agenti
economici: Casa Viasia, Snagov Club, Lagoo Events, Lions Café, Restaurant La
Ghermanesti, Aqua Beach Snagov, Domeniile Saftica.




INVATAMANT TEHNOLOGIC — DUAL
CALIFICARE NIVEL 3 - LUCRATOR HOTELIER

CALIFICARE NIVEL 4 — TEHNICIAN IN TURISM
Clasa a IX-a -1 clasa (24 de elevi)

Pot opta pentru invatamantul liceal tehnologic dual cu frecventa de zi,
absolventii clasei a VIII-a, din seria curenta sau din seriile anterioare, care nu
implinesc 18 ani pand la data inceperii cursurilor anului scolar si care nu au
participat la procesul de admitere in anii precedenti, sau care au participat la
procesul de admitere in anii precedenti, dar nu au fost inmatriculati intr-0 unitate
de invatdmant.

Prin Inscrierea in invatamantul liceal tehnologic dual, elevii au oportunitatea
de a obtine doua calificari profesionale, daca parcurg integral ciclul de studii.

Optiuni de parcurs educational:

« Varianta 1: La finalul clasei a Xl-a, elevii sustin examenul de certificare a
competentelor profesionale pentru nivelul 3 CNC. Dupa obtinerea acestei
calificari, pot opta pentru incheierea studiilor si integrarea pe piata muncii.

« Varianta 2: Dupa obtinerea certificarii de nivel 3 CNC, elevii isi pot
continua studiile pana la finalul clasei a XII-a. Astfel, vor dobandi o a doua
calificare profesionald, de nivel 4 CNC, si vor avea posibilitatea de a sustine
ulterior examenul de bacalaureat.

Acest traseu flexibil le permite elevilor sd aleaga in functie de obiectivele lor
profesionale si educationale.




PROFIL VOCATIONAIL
SPECIALIZARE
INSTRUCTOR SPORTIV

canotaj; kalac-canoe
Clasaa IX-a -1 clasa (24 de elevi)

Elevii liceului au creat deja o traditie in obtinerea de rezultate deosebite la
nivel national si mai ales international.

Actuali si fosti elevi ai liceului au obtinut medalii de aur, argint, bronz la
jocurile olimpice, campionate mondiale, campionate balcanice, campionate
nationale la cele doud specializari sportive nautice, in prezent desfasurandu-si
activitatea in liceul nostru Centrul National Olimpic pentru juniori — canotaj.

Scoala dispune de: sald de pregatire sportiva practicad si echipamentele
necesare.

Admiterea la acest profil se face in limita locurilor, prin sustinerea unor
probe de aptitudini sportive.
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Propuneri de cursuri optionale in anul scolar 2026-2027

LI, ERANCERZE PRI proree ChEiig,

PROPUNATOR:
PROF. MANAILA MARILENA

Disciplina optionald ,,Limba franceza prin proiecte creative” valorificd interesul elevilor
pentru invatarea unei limbi moderne prin activitati practice, colaborative si expresive. Cursul
propune utilizarea limbii franceze in contexte autentice si motivante, in care elevii creeaza
produse concrete: afise, mini-reviste, prezentari, dialoguri, podcasturi, colaje culturale, expozitii
tematice sau scenete scurte.

Optionalul are un caracter aplicativ si urmareste dezvoltarea competentelor de comunicare
in limba franceza prin proiecte adaptate varstei si nivelului de studiu. Accentul cade pe folosirea
functionala a vocabularului si a structurilor de baza, pe colaborare, initiativa, creativitate si pe
raportarea la spatiul francofon ca univers cultural divers.

Caracterul inovativ al cursului constd in integrarea invatarii bazate pe proiect si produs
creativ in studiul limbii franceze, astfel incédt elevii sd invete prin explorare, realizare si
prezentare. in raport cu programa de trunchi comun, optionalul extinde dimensiunea practica si
interculturald a invatarii, sustindnd motivatia pentru studierea limbii franceze si dezvoltarea

competentelor-cheie de comunicare, cooperare si exprimare personala.
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PROPUNATOR:
PROF. VOICU GEORGIANA

Spaniola este, dupa limbile engleza, chineza si hindi, a patra limba din lume dupa numarul
de vorbitori (350 de milioane de oameni). Drept recunoastere a importantei sale, spaniola este
una dintre limbile de lucru ale Natiunilor Unite, alaturi de engleza, franceza, rusd, araba si
chineza. Limba lui Cervantes este, totodata, cea mai raspandita limba romanica, oficiala in 21 de
state de pe doud continente.

Exista mai multe motive pentru a invata limba spaniold. Schimbarile survenite in ultimii
ani in societatea romaneasca au deschis drum unor oportunitati extraordinare de largire a

orizonturilor sociale, culturale si economice.



Acest curs ofera elevilor sansa de a-si insusi cunostintele de limba spaniola si de a o folosi
ca instrument de informare si comunicare, scrisad si orald, in relatiile interumane, profesionale si

sociale.

COMUNICARE NONVERBALA: LIMBAJUL
cORPULUI IN VIATA DE ZI €U ZI

PROPUNATOR:
PROF. CIOCIRLAN ANDREEA

Disciplina optionald ,,Comunicare nonverbala: limbajul corpului in viata de zi cu zi”

raspunde nevoii elevilor de a intelege modul in care mesajele sunt transmise si receptionate
dincolo de cuvinte. In interactiunile cotidiene, postura, expresia fetei, gesturile, contactul vizual,
proxemica si tonul vocii influenteaza semnificativ calitatea relatiilor interpersonale, capacitatea
de cooperare si felul in care fiecare persoana este perceputd de cei din jur.

Disciplina propusd are un caracter aplicativ si formativ. Aceasta urmareste dezvoltarea
unei conduite de comunicare constiente, echilibrate si respectuoase, prin exersarea observarii
limbajului corpului, a interpretdrii adecvate a contextului si a autoreglarii comportamentului
nonverbal. Elevii vor invata sa identifice diferenta dintre mesajele autentice si cele incongruente,
sa 1s1 adapteze prezenta in situatii scolare si sociale diverse si sa manifeste empatie in relationare.

Caracterul inovativ al optionalului constd in abordarea explicitd a comunicarii nonverbale
ca instrument practic de autocunoastere, relationare si prevenire a conflictelor. Tn raport cu
disciplinele din trunchiul comun, cursul valorifica situatii reale de viata, exercitii de rol,
observatii dirijate, reflectie individuala si proiecte colaborative, contribuind direct la profilul de

formare al absolventului de liceu prin dezvoltarea competentelor sociale, civice si personale.

SISTENEJINEORVAIONANEIGED GRARIGE

PROPUNATOR:
PROF. GHERASIM CEZAR

GIS este acronimul pentru Geographic Information System (Sistem Informatic
Geografic). Acest sistem este utilizat pentru a crea, stoca, a analiza si prelucra informatii

distribuite spatial printr-un proces computerizat. Tehnologia GIS poate fi utilizatd in diverse



domenii stiintifice cum ar fi: managementul resurselor, studii de impact asupra mediului,
cartografie, planificarea rutelor.

Specific unui GIS este modul de organizare a informatiei gestionate. Existd doud tipuri de
informatie: una grafica, care indica repartitia spatiala a elementelor studiate si alta sub forma de

baza de date pentru a stoca atributele asociate acestor elemente.

PROPUNATOR:
PROF. SANDU ANCA CLAUDIA

Istoria orala este o disciplind noua in peisajul academic roménesc, avand ca obiectiv
elaborarea, identificarea, colectarea, catalogarea si interpretarea surselor orale in vederea
recuperarii unei parti a memoriei recente a societatii romanesti, exclusa din marturiile scrise.

In Romania, istoria orala are si o dimensiune civici, emergenta sa datorandu-se nevoii de
gestionare a trecutului comunist traumatic si reconciliere cu un trecut care nu vrea sa treaca.
Cercetarile de istorie orald au 1n atentie, cu precadere, acea parte din istoria contemporana care
ofera posibilitatea intervievarii martorilor oculari sau a urmasilor acestora. Sub aspect
metodologic, istoria orala nu oferd doar instrumentele pentru recuperarea trecutului recent, dar si
o grild de interpretare si analizd a documentelor scrise elaborate in epoci trecute, care contin
transcrieri ale unor declaratii orale. Astfel, istoria orala vizeazd investigarea istoricd prin
intermediul istoriei trdite de protagonisti ca alternativa si complement la ,,marea istorie” scrisa,
situdndu-se astfel in contemporaneitatea dezbaterilor teoretice in legaturd cu cercetarea istorica,

care acorda o atentie deosebita rolului jucat de memorie si constructia discursului memorialistic.
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PROPUNATOR:
PROF. STANCU ANA-MARIA

Cursul optional ,,Ciao, Italia!” urmareste initierea elevilor in studiul limbii italiene si In
descoperirea aspectelor esentiale ale culturii si civilizatiei italiene. Prin activitati interactive,
conversatii, materiale autentice (muzica, film, gastronomie, traditii), elevii 1si dezvoltd

competente de comunicare de baza si isi formeaza o perspectivd europeana deschisa si toleranta.



Cursul ,,Ciao, Italia!” ofera elevilor oportunitatea de a explora o limbd melodioasa si o
cultura bogata, intr-un cadru modern, interactiv si atractiv, care contribuie la formarea

competentelor cheie pentru cetatenia europeana.

ENGUISHATRROUGCHIVEDAYANDRTECHNOEUGH

PROPUNATOR:
PROF. DEACONEASA RALUCA

In contextul actual, in care mediul digital si platformele media joacd un rol central in
transmiterea de mesaje, studiul limbii engleze trebuie sd se adapteze si sd rdspundd acestor
schimbari. Optionalul ,,English through Media and Technology” ofera elevilor o abordare
modernd, motivanta si practicd a Tnvatarii limbii engleze, care nu doar dezvoltd competentele
lingvistice, ci si 1i pregateste pentru provocarile reale ale comunicarii contemporane.

Cursul optional ,,English through Media and Technology” este conceput pentru a raspunde
atat nevoilor elevilor care isi doresc sd promoveze examenele internationale de tip Cambridge
sau IELTS, cat si celor care vor sd-si dezvolte competentele de comunicare in englezd prin
intermediul continutului digital. De asemenea, programul urmareste pregatirea elevilor pentru
imbunatatirea competentelor lingvistice, dar si pentru utilizarea limbii engleze in contexte media
si tehnologice relevante.

Cursul se va desfasura pe o perioadd de un an scolar, cuprinzand teme diverse precum:
analiza limbajului utilizat in social media, bloguri, vloguri si podcasturi; redactarea de postari,
articole si scenarii pentru prezentari video; intelegerea si interpretarea mesajelor media; impactul
tehnologiei asupra comunicarii; si producerea de materiale digitale in limba engleza.

Temele si activitdtile propuse pentru acest curs vor dezvolta la nivel avansat competentele
de citire, scriere, ascultare si vorbire, prin metode active-participative: dezbateri, proiecte media,
jocuri de rol, brainstorming. Elevii vor lucra atat individual, cat si in echipa, iar temele abordate
vor reflecta interesele si realitatea lor cotidiana, stimuland gandirea criticd si creativitatea.

Exercitiile vor include tipuri de sarcini similare celor intalnite la examenele Cambridge si
IELTS (multiple choice, matching, open cloze, rephrasing, summary completion), dar si
activitati practice de producere de continut digital (realizarea unui podcast, scrierea unui articol
de blog, crearea unui material video cu subtitrare in engleza).

Evaluarea va combina forme formale (teste, simuldri de examene) si informale (portofolii
digitale, prezentari media, proiecte in echipd). Accentul va fi pus pe progresul fiecarui elev si pe
dezvoltarea unor competente transferabile, utile att pentru mediul academic, cat si pentru

comunicarea profesionald si personala.



Prin caracterul sau interdisciplinar, ,,English through Media and Technology” reprezinta o
oportunitate pentru elevi de a invéta limba englezd nu doar pentru examene, ci si pentru viata

reald, pregatindu-i sa fie comunicatori competenti, creativi si conectati la lumea modern.

PROPUNATOR:
PROF. GHERASIM CEZAR

Modificarile accentuate ale mediului pe Terra, presiunea crescdndd a societatii asupra
elementelor de mediu genereaza o serie de crize, dintre care unele au devenit globale, cum ar fi
tendintele de incalzire a climei, datorate efectului de sera, apoi reducerea stratului de ozon,
ridicarea nivelului Oceanului Planetar, despaduririle si procesele de degradare a solurilor,
poluarea in continua crestere si desertificarea.

Hazardurile naturale sunt manifestari extreme ale unor fenomene naturale, precum
cutremurele, furtunile, inundatiile, secetele, care au o influenta directd asupra vietii fiecarei
persoane, asupra societatii si a mediului inconjurator.

Atunci cand hazardele produc distrugeri de mare amploare si pierderi de vieti omenesti, ele
sunt denumite dezastre sau catastrofe naturale.

Hazarduri antropice. Omul este un agent dinamic azonal care, spre deosebire de alti agenti
(ca apa, gheata, vulcanii, vantul), nu este constrans de limite de localizare si condifionat de
elementele ambientale.

In comparatie cu celelalte fiinte vii, el are o mare capacitate de a supravietui si de a se
adapta. Interventia si impactul sau asupra mediului inconjurdtor, in functie de nivelul sdu
tehnologic, sunt ghidate de necesitd{i economice, sociale, culturale etc.

Omul transforma, corecteaza si modifica procesele naturale, provocand rupturi ale

anumitor echilibre, pe care natura cautd apoi sa le reconstruiascd in diverse modalitati.

EDUECATIE PENTRY SANMTATE

PROPUNATOR:
PROF. MATEI CRISTINA

Educatia pentru sandtate este o disciplina moderna si necesard, centrata pe formarea unui

stil de viata echilibrat si responsabil in randul elevilor. Pornind de la ideea ca sanatatea inseamna



nu doar absenta bolii, ci o stare de bine fizicd, mentald si sociala, acest curs isi propune sa
contribuie la dezvoltarea armonioasa a personalitatii adolescentilor.
Prin intermediul acestei discipline, elevii dobandesc cunostinte esentiale despre:
mentinerea sanatatii fizice si mentale
adoptarea unui stil de viata sanatos
gestionarea stresului si a emotiilor

dezvoltarea relatiilor interpersonale sanatoase
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educatia pentru viata si orientare personald si profesionala
Cursul are o abordare interactiva si adaptatd varstei, combinand informatii stiintifice cu
activitati practice, dezbateri si studii de caz. Elevii sunt incurajati sd isi dezvolte gandirea critica
si sa adopte comportamente responsabile fatd de propria sanatate si fata de cei din jur.
Prin participarea la aceastd disciplind, tinerii isi formeaza deprinderi esentiale pentru viata,
care le vor permite sa devind adulti echilibrati, informati si capabili sa ia decizii corecte pentru
bunastarea lor.

Educatia pentru sdandtate — investitia sigurd in viitorul elevilor nostri!

EDUCATIE FINANGIARA

PROPUNATOR:
PROF. PREDA IONEL

Conform cercetarilor din domeniu, Romania se afld pe ultimul loc in ceea ce priveste
educatia financiard in Europa si numai 1 din 5 roméani intelege notiunile financiare de baza.

Optionalul de Educatie financiard poate ajuta elevii sa inteleagd mai bine sistemul
financiar, diverse produse financiare, servicii financiare de care pot beneficia, concepte
financiare pe care sa le pund in practicd, sd-si planifice si sa-si organizeze mai bine bugetul
personal, sd ia decizii potrivite pentru satisfacerea dorintelor personale, sa inteleagd mai bine
modalitatile de cheltuire a banilor pe care ii au la dispozitie.

De asemenea, optionalul propus poate familiariza elevii cu concepte de baza din piata
bancara, piata de capital, asigurdri si pensii, poate dezvolta competentele necesare aprofundarii
cunostintelor in domeniul financiar, poate conduce la constientizarea drepturilor elevilor ca
utilizatori de produse financiare, a beneficiilor ce pot fi obtinute, dar mai ales a riscurilor cu care

s-ar putea confrunta, in vederea obtinerii bunastarii proprii si a familiei.



Est] cOOL gl cacs verbesd cerectl

PROPUNATOR:
prof. PETCU MADALIN

Acest optional isi propune trecerea In revista a celor mai importante notiuni teoretice ale
limbii roméne pe care orice elev de clasa a Xll-a trebuie sa le cunoasca si sa si le insuseasca.

Cursul are ca scop Inlantuirea logica a informatiilor, gasirea unor cai de parcurgere
constientd a teoriei, a analizei gramaticale, precum si o recapitulare ampla a tuturor cunostintelor
de gramatica, in vederea sfarsirii procesului de sedimentare al formarii deprinderilor de
exprimare §i scriere corectd si cursivd. Totodata, optionalul ofera elevilor posibilitatea de a-si
consolida cunostintele de limba romana intr-un mod sistematizat, in cadrul institutionalizat al
scolii.

Optionalul cuprinde continuturi ce readuc in discutie notiuni de lexic, de fonetica, de
morfologie si sintaxa, fiind conceput atat ca o sinteza teoretica, cét si ca un ghid practic pentru
buna nsusire a elementelor de structura ale limbii romane.

Concluzionand, putem afirma faptul ca intentiile acestui curs optional sunt recapitularea,
aprofundarea si sistematizarea cunostintelor de limba si, desigur, nu in ultimul rand, trezirea si
sporirea interesului elevilor, in prag de bacalaureat, pentru o utilizare corecta si eficienta a limbii

romane.

PROPUNATOR:
prof. TURCU LYGIA

Disciplina optionala Introducere in structura argumentarii filosofice este gandita din
perspectiva necesitdtii formarii elevului ca cetatean al societatii democratice. Astfel, se pune
accent pe capacitatea de argumentare / gandire critica, gandire rationala, logic-corecta, precum si
pe competentele de comunicare, competente asumete In prezent, dar si in viitor in viata private si
publica.

Prin structurd si continut, programa scolara le ofera elevilor posibilitatea de a intelege mai
bine modul in care gandirea si limbajul sunt prezente in actele de argumentare, posibilitatea de a
preveni erorile ce pot aparea in aceste procese, construirea unor argumente, evaluarea acestora,
utilizarea argumentarii si contraargumentarii in viata reald ( de ex. in negociere si in rezolvarea

de conflicte).



Se pune accent pe formarea elevului in spiritul respectului fatd de demnitatea si autonomia
persoanei, facand deosebirea intre persuasiune si manipulare.
Disciplina optionald Introducere in structura argumentdrii filosofice se subordoneazad ariei
disciplinelor socio-umane, vizadnd Tn principal educatia pentru societate, prin formarea
competentelor necesare comunicarii.

Se asigurd coerenta intra- si interdisciplinara, intra- si interdisciplinard. De asemenea, se
recomanda folosirea unor strategii didactice eficiente, precum si asigurarea calitatii in educatie.

Societatea contemporand este caracterizata de diversitate culturald, mobilitate sociald si
expansiunea comunicdrii in mediul digital. In acest context, formarea competentelor de
comunicare eticd devine o conditie esentiala pentru integrarea sociald si profesionald a

absolventilor de liceu.
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PROPUNATOR:
prof. LAZAR JEANINA

Disciplina optionald ,,Arta comunicarii etice” propune dezvoltarea capacitatii elevilor
de a utiliza limbajul in mod responsabil, de a analiza critic mesajele din spatiul public si de a
manifesta comportamente comunicative bazate pe valori morale si civice.

Cursul are caracter interdisciplinar si valorificd achizitiile dobandite la: Sociologie,
Filosofie, Educatie sociala, Limba si literatura romana. Caracterul inovator consta in: abordarea
aplicativa a continuturilor; utilizarea studiilor de caz din mediul online; formarea
comportamentului comunicativ asertiv; dezvoltarea gandirii critice.

Optionalul contribuie la formarea profilului absolventului prin: dezvoltarea
competentelor sociale si civice; formarea autonomiei morale

asumarea responsabilitatii in comunicare; participare activa la viata democratica.

o

Pregéiii pentiry viiters: gendire ecriticty eehzl
respensaldilitats speiald

I sff

PROPUNATOR:
prof. LAZAR JEANINA

Optionalul ,, Pregatiti pentru viitor: gdndire criticd, decizii si responsabilitate socialid”
isi propune dezvoltarea competentelor necesare integrarii socio-profesionale a absolventilor,
punand accent pe autonomie in gandire, capacitatea de argumentare, evaluarea informatiilor,

asumarea consecintelor propriilor decizii si implicarea activa in viata comunitatii.



Disciplina are caracter interdisciplinar si valorificd achizitiile dobandite la sociologie, educatie
sociala, filosofie si limba si literatura romana.
Caracterul inovator consta in: utilizarea metodelor activ-participative; analiza situatiilor reale din
viata sociald; realizarea unor proiecte cu impact in comunitate; dezvoltarea competentelor de
gandire critica aplicate In mediul online.

Prin continuturile si activitatile propuse, optionalul contribuie la formarea profilului
absolventului de liceu, dezvoltand competente sociale, civice, de comunicare si de asumare a

responsabilitatii.

“’“@H‘d@bxcwd@i"dLi‘““ carierel i Uczvoltarea uww‘w@w‘uw%\.\\w penwi

STV Protesionala

Curriculum pentru aprofundare si insertie profesionala

Clasa a IX-a Tehnician in turism

Disciplina ,,Managementul carierei si dezvoltarea competentelor pentru insertie
profesionald” are ca obiectiv central pregatirea elevilor pentru cerintele complexe ale mediului
de munca actual. Aceasta pune accent pe formarea unor competente transversale esentiale in
orice domeniu, precum comunicarea interpersonala, rezolvarea de probleme, spiritul de echipa si
organizarea eficienta a timpului.

Parcursul educational este centrat pe procesul de autocunoastere si valorificare a
potentialului individual. Elevii sunt indrumati sa isi identifice aptitudinile, sa 1si construiasca o
imagine de sine corectd si s isi dezvolte o atitudine deschisa catre invatarea pe tot parcursul
vietii. Pe langa tehnicile specifice cautarii unui loc de munca (elaborarea CV-ului, a scrisorii de
intentie si simularea interviului), cursul urmareste dezvoltarea adaptabilitatii, a responsabilitdtii
si a unei conduite profesionale etice.

Programa este structuratd pentru un buget de 30 de ore de instruire practica, desfasurate
modular. Metodologia utilizatd pune accent pe activitdti aplicative, care permit elevilor sa
exerseze situatii reale de la locul de munca prin:

v" Simuléri si jocuri de rol pentru dezvoltarea comunicarii asertive;
v" Exercitii de prezentare a profilului profesional si a experientelor dobandite;
v' Activitati de grup care stimuleaza spiritul de initiativa si colaborarea.

La finalizarea disciplinei, elevii vor detine instrumentele necesare pentru a gestiona
tranzitia de la scoald la viata activd. Acestia vor fi capabili sa isi planifice parcursul profesional
in mod realist, avand increderea si competentele necesare pentru a se integra eficient si

responsabil Tn orice colectiv de munca.



OFERTA CURRICULARA OFERTA CURRICULARA
SPECIALIZAREA FILOLOGIE, CLASA a IX-a SPECIALIZAREA SPECIALIZAREA INSTRUCTOR SPORTIV, CLASA a IX-a

Disciplina Disciplina
Cs TC
LIMBA SI COMUNICARE 6 5 LIMBA SI COMUNICARE 1]
1 Limba si literatura romini(p) 3 2 1 Limba si literatura romini(p) 3
2 Limba englezi(p)] 2 1 2 Limba engleza(p)] 2
3 Limba francezi(p) 1 1 3 Limba francezap) 1
4 Limba latinaip) 1 5
5 Optional - I.Elng]iﬁh through me.dla an.d lechnnlrfg}'{p](n) 4 Matematici(p)
& Optional - Franceza prin proiecte creative{piio) 5 Fizicap) 1
MATEMATICA SISTIINTE ALE NATURII 5 : I mc - 1
7 Matematiciip) 2 - umj.e(p}
Fizicl(p) 1 7 Biologie(p) 1
9 Chimie(p) 1
10 Biologieip) 1 g Istorie(p) 1
11 Istorie(p)] 1 1 10 Religie(p) 1
12 Geografie(p) 1 1 11 Logici(p) 1
E Reiigietp Y e,
14 Logicaip)] 1 1 12 Educatie muzicali(p)] 0.5
15 Optional - Hazarduri naturale i antropice(piia) 13 Educatie vizuali(p) 0.5
ARTE - TEHNOLOGII 1 0
12 EdEu:a]ue_mu_zuE:(p) 05 Tehnologia informatiei $i a comunicatiilor{p) “-
e et EDUCATIE FIZICA SI SPORT 1 13
TEHNOLOGII . . ——
— — — 15 Educatie fizicd 1

EDUCATIE FIZICA SISPORT

16 Pregitire sportivi teoreticlip) 2

--—

CONSILIERE SI ORIENTARE

CONSILIERE 51 ORIENTARE

20 Dezvoltare personali si consiliere in carierf 1 Dezvoltare personald si consiliere in carierd
TOTAL ORE TC/CD/CDS/CDL 19 8 TOTAL ORE TC/CD/CDS/CDL 19 13
NUMAR TOTAL ORE IN CDEOS 1-3 NUMAR TOTAL ORE IN CDEOS 0-1
TOTAL MINIM-MAXIM ORE PE SAPTAMANA 28-30 TOTAL MINIM-MAXIM ORE PE SAPTAMANA 33




OFERTA CURRICULARA
SPECIALIZAREA TEHNICIAN TN TURISM

Disciplina

TC
LIMBA SI COMUNICARE [
1 Limba si literatura romdnd(p) 3
2 Limba engleziip)] 2
3 Limba francezi(p) 1
MATEMATICA SISTIINTE ALE NATURII 2
4 Matematiciip)] 2
5 Fizicaip) 1
f Chimie(p) 1
7 Biologie(p) 1
2 Istorie(p) 1
9 Geografie(p) 1
10 Religieip) 1
11 Lc-e;ich(i} 1
12 Educatie muzicaliip)] 0.5
13 Educatie vizualiip] 0.5
TEHNOLOGIT 1 150
14 Tehnologia informatiei 5i a comunicagillor(p) 1
15 Stagii pregitire practici 150
1t Modul 11 Structuri de primire risticd - Instruire practici{phm)
17 Modul 1. Bazele contabilitifii - Pregitire teoretici{ppm)
18 Pregitire (eoreticd de specialitate 4
19 Modul I. Bazele contabilitifii - Laborator(phm})
20 Pregitire practicd de specialitate saptimdnali (Laborator + Instruire 6
practici)
21 Curriculum pentru aprofundare si insertie profesionali 30
22 Modul I1. Eficdl 51 comunicare - Pregitire teoretici{phm)
23 Modul 1. Etica $i comunicare - Instruire practiciippm)
24 Modul II1. Structuri de primire turisticd - Pregitire teoretica{phim)
25 Modul IV. Procese si calitate in HoReCa - Pregitire teoreticiiphm)
26 Modul IV. Procese si calitate in HoReCa - Laborator(phm)
X7 Modul IV. Procese si calitate in HoReCa - Instruire practic{phim)
28 Modul V. Stagii de pregitire practici CDEOS - de redenumit{ppm)
29 Modul VI. Curriculum pentru aprofundare si insertie profesionali
CDEOS - de redenumit{pym)

EDUCATIE FIZICA SI SPORT ]
-- -
CONSILIERE SI ORIENTARE ]
il Degvoltare personald si consiliere Tn carierd 1
TOTAL ORE TC/CD/CDS/CDL 19 | 10 [ 180

19 10 | 5.0033 34.0033
TOTAL MINIM-MAXIM ORE PE SAPTAMANA 30




MISIUNEA FORMATIVA

v Formarea si consolidarea abilitatilor si competentelor care sa permitd o mai buna
potrivire la locul de munca;

v' Realizarea antrenarii profesionale intr-un alt domeniu de activitate;

v Crearea unui cadru de lucru in care profesorii nostri sunt satisfacuti din punct de
vedere profesional,

v" Pentru a oferi elevilor un nivel civic intelectual si moral;

<\

Pentru a oferi elevilor nostri posibilitatea de a satisface nevoia de cunoastere;
v’ Utilizarea de tehnici internationale, pentru a dobandi abilitati de comunicare in limbi

straine.

CE OFERIM?

v" Liceul nostru dispune de 14 sali de clasa, 1 cabinet de informatica, 1 laborator de
stiinte, 1 laborator instruire practica, ecipamente digitale de ultima generatie;

v Oportunitatea de a alege intre cele trei specializari: uman — filologie, instructor sportiv
sau tehnician n turism;

v' Parteneriate cu comunitatea locala si asociatii de voluntariat;

v" Parteneriate cu agenti economici pentru derularea orelor de pregatire practica.

La realizarea brosurii au contribuit:
prof. Georgeta Manolache — Director
prof. Florin Cristian Ciobanica — Director adjunct

prof. Mariana Gaspar — Consilier scolar



